Hoat dong: Gido duc ky ning xa hoi
Pé tai: Day tré tiét kiém dién nwéc trong sinh hoat
Chii dé: Gia dinh
Loai tiét: Cung cap kién thirc méi

Poi twong: Miu gido 5-6 tudi

Thoi gian thwe hién: 30 phut
Ngay soan:
Ngay day:

Nguwoi soan va day:

I. MUC PiCH - YEU CAU

1. Kién thire

- Tré biét tAm quan trong cta dién, nudc déi véi doi sbng con ngudi

- Tré biét loi ich cua dién, nudc trong sinh hoat hang ngay

- Tré biét st dung tiét kiém dién, nude

- Tré phan bi¢t dugc hanh vi nén lam, khong nén lam trong viéc st dung
dién nuoc

- Tré hiéu céach choi luit choi mot s6 trd choi ¢o dua ra.

2. Ky nang :

- Tré phan biét dugc hanh vi diing sai trong viéc st dung dién nudc.

- Rén k¥ nang quan sat ch y ghi nh¢ c6 chu dinh

- Tré trd 101 cau hoi to rd rang mach lac

- Tré nhanh nhen, khéo 1éo, manh dan, tu tin

3. Thai do:

- Tré hirng thu, tich cuc tham gia hoat dong.

- Biét tiét kiém dién nudc trong sinh hoat hang ngay

- Tré biét giir gin vé sinh ngudn nudc, bao vé nudc

II. CHUAN BI

1. Pia diém

- Lép hoc Al sach s€, gon gang, du dién tich cho tré hoat dong

2. Do dung cia ¢o



- T1 vi; may tinh, video: cac ban nho stir dung nudc

- Cac slide c6 hinh anh vé cac hanh vi dang sai khi st dung dién, nudc, ac

hinh anh vé tac dung cua di¢n, nudc.

- Nhac bai hat “Rura tay, tiét kiém dién nang, nha minh rat vui”

3. D0 dung cua tré

- Trang phuc gon gang

- Tranh hinh anh vé cac hanh vi sir dung dién nudc tiét kiém, khong tiét

kiém
- 09 vong thé duc, 3 bang tur
- Ghé. Xdp du cho tré ngdi

- M1 tré mot ré do choi c6 khuon mat cuo1,khuon mat budn

III. CACH TO CHU THU HIEN

Hoat dong cua co

Hoat dong cua tré

1. Hoat dong 1: Gay hirng thu (3 phut)

- Xin chao cac bé dén véi gio hoc vui vé
ngay hom nay!

- Co gidi thiéu cac cod vé du

- Cho tré van dong bai “Rura tay”

- C6 trd chuyén dan dit tré vao bai hoc

2. Hoat dong 2: Bai méi (26 phut)
a. Trdi nghigm thuc té

- Co cho tré xem video ban nhé str dung
nudc

- CO cho tré nhan xét:

+ C4c con vura xem video noi ve diéu gi?
+ Ban Ty da lam gi?

+ Hanh déng cua ban Ty nhu vay la hanh
dong nhu thé nao? Vi sao?

- Tré hudng ung

- Tré vo tay
- Tré van dong theo bai hat rua tay

- Tré lang nghe va tro chuyén cung
co

- Tré chu y xem video

- Ban Ty, me (ban ty khong tat
nudc...)

- Ban Ty rtra hoa qua song khong
tat nudc a?

- Hanh dong sai, vi ban Ty rira hoa
qua song khong tat nudc

- Khoa vo1 nudc a




+ Ban Ty rtra hoa quéa song da khong tat
nudc néu la cac con cac con s€ lam gi?

+ Me ban Ty dd nhic nhd ban Ty diéu gi?

+ Khi dugc me nhic nhd ban Ty da nhan
ra hanh dong ctia minh chua?

=> Ban Ty nhéan ra khi st dung song phai
khod voi nudce va phai lam gi nira?
b. Suy ngéim va chia sé kinh nghiém

- Hang ngay & nha con st dung nudc lam
gi?

- Co6 cho tré xem mot s6 hinh anh vé tac
dung cua nudc

- Khi st dung nudc cac con st dung nhu
nao?

- Néu khong c6 nudc diéu gi s€ xay ra?

- B¢ tiét kiém nudc cac con phai lam gi?

=> (Co6 khai quat lai tam quan trong cua
nuoc va giao duc tré tiét kiém nudc

- C6 tat dién va hoi tré thay diéu gi khac?
- Vi sao lai tdi hon?
- Pién dung dé lam gi?

- C0 cho tré xem hinh anh vé tac dung cua
dién

- Khong tat nude. ..

-RoO1 a

- Tiét kiém dién

- Con dung nudc dé rua rau, dé
tam, dé tudi cay, dun nudc uong...

- Tré xem va tra 101 co

- Tré chia sé theo kinh nghiém cua
tré: Con m¢ nude vao chau dung,
khi khong dung con khoéa voi nudce
lai, khi m& nudc mo nho voi, dung
xong biét khoa nudc, ...

- Minh s& khéng c6 nuée dé udng,
khong c6 nudc dé tim, rua, cdy
cdi s& bi héo...

- Pé tiét kiém nudc con phai sir
dung nudc dung lic, mé nudc khi
dung, khoa voi nudce khi khong sur
dung, nude rira khong co xa phong
c6 thé tudi cay, rira san. ..

- Tré lang nghe cb

-Toia
- Vico tat dién a

- B¢ thdap sang, dé mat, xem ti
vi....

- Tré quan sat va tra 101

- Nong, bi tdi, khong xem duoc ti
Vi....




- Néu nhu khong c6 dién thi cudc song cua
chung minh s€ nhu thé nao?

- C6 khai quat lai. Lam thé nao dé tét kiém
dién?

- C0 cho tré xem vi deo vé cach su dung
dién an toan

+ Vi deo nhac nhé cac con diéu gi?

=> CO0 khai quat lai gido duc tré cach su
dung dién an toan

¢. Rt ra bai hoc vé siv dung dién nuwéc
tiét kiém

=> (C06 khai quat lai: Dién nudc co vai tro
quan trong ddi véi con nguoi ciing nhu cay
cdi, con vat. Néu khong co nude con ngudi
khong c6 nudce dé sinh hoat, cay cdi bi khé
héo -> chét, con vat khong co nudc dé
uong an dan dén chét. Khong co dién cudc
song con nguoi gap nhiéu kho khan
Vi vay ching ta can phai tiét kiém dién,
nuoc khi st dung...

d. Thir nghiém dap dung
- Tro choi thu tai thong minh

+ Cach choi: M6i tré ¢6 2 hinh khudén mat
(Mot khuon mat cuoi, mét khuon mat
budn). Nhi€ém wvu cia cdc ban lya tron
khuon mat phu hop voi hinh anh vé hanh
vi st dung di€n nudc (hinh anh vé hanh vi
ding- tron khuoén mat cudi, hanh vi sai-
tron khuén mat budn)

+ T chte cho tré choi

+ C6 kiém tra két qua va dong vién tré

- Tro choi “Thi doi nao nhanh”

+ Céch choi: C6 chia tré lam 3 doi, lan
luot ting tré bat qua vong thé duc 1én tron

- Tat dién khi ra khoi phong, tat ti
vi khi khong xem, khong mé tu
lanh nau. ...

- Tré quan sat

- Tay udt khong so vao 6 dién,
khong cam day dién khi bi ho,
khong dugc vira xac dién thoai
vira xem....

- Tré lang nghe

- Tré cha y nghe khai quat, gido
duc va ghi nho

- Tré lang nghe c6 pho bién giao
nhiém vu

- Tré choi tro choi

- Tré kém tra két qua cung co




tranh vé& hanh vi dung khi st dung dién
nudc gan 1én bang di vé cudi hang dimg,
ban tiép theo bat 1én léy mdi tré chi dugc
tron mot tranh thoi gian la mgt ban nhac,
hét ban nhac d6i nan gén duoc nhiéu tranh
dung theo yéu caauuf do6i d6 danh hién
thing

+ T6 chitc cho tré choi
+ C6 kiém tra két qua

* Cung c0: Gi0 hoc ngay hom nay cac con
hoc dugc dicu gi?

- St dung nudc nhu thé nao dé tiét ki€ém
nuoc?

- Str dung dién nhu thé nao dé tiét kiém
dién?

3. Hoat ddng 3: Két thiic (1 phiit)

- Cho tré hat “Tiét kiém dién nang”’

- Tré lang nghe c6 phd bién cach
choi

- Tré vé 3 nhom va choi tro choi

- Tré kiém tra két qua cung co

- Cach tiét kiém dién, tiet kiém
nuoc

- Khod voi nudc khi khong dung,
x04dy nudc chdy nho vira phai....

- Tit dién khi ra khoi phong,
khong ma tu lanh 1au....

- Tré hat bai hat




