
GIÁO ÁN: Giáo dục kỹ năng xã hội 

Đề tài: Phân biệt hành vi đúng - sai khi tham gia PTGT (xe máy, ô tô) 

Đối tượng: Trẻ 4-5 tuổi 

 

 I. MỤC ĐÍCH, YÊU CẦU: 

1. Kiến thức 

- Trẻ biết được  một số hành vi đúng - sai khi tham gia PTGT xe máy, ô tô. 

- Trẻ biết các hành vi đúng như: Trẻ biết đội mũ bảo hiểm khi ngồi trên xe máy, 

ngồi ngay ngắn, biết xuống xe khi xe dừng, đỗ hẳn. Biết nhìn trước, nhìn sau khi 

lên xe, không thò đầu thò tay ra cửa, không chạy nhảy, leo trèo khi tham gia 

PTGT ô tô. 

- Trẻ biết hành vi sai như: Không đội mũ bảo hiểm khi ngồi xe máy, đùa nghịch 

khi ngồi trên xe máy, xe ô tô; thò đầu, thò tay ra cửa sổ khi ngồi trên xe ô tô. 

2. Kỹ năng 

- Rèn cho trẻ kỹ năng quan sát, tư duy, phán đoán, ghi nhớ có chủ định 

- Rèn ngôn ngữ mạch lạc, tính mạnh dạn tự tin ở trẻ. 

- Rèn cho trẻ khả năng làm việc theo nhóm, có phản xạ nhanh nhẹn khi tham gia 

trả lời câu hỏi của cô. 

- Rèn cho trẻ kỹ năng ngồi trên ôtô và xe máy an toàn 

3. Thái độ 

- Giáo dục trẻ biết chấp hành một số hành vi đúng khi tham gia PTGT. 

- Trẻ hứng thú khi tham gia các hoạt động. 

II. CHUẨN BỊ 



1. Địa điểm 

- Lớp 4-5 tuổi, Trường MN Trung Hà 

2. Chuẩn bị của cô 

- Giáo án, máy tính, ty vi, loa đài 

- PP hình ảnh các hành vi tham gia giao thông bằng xe máy, ô tô. 

- Vô lăng. 

- Đoạn phim hoạt hình “Tôi yêu Việt Nam” tập 4 (vòng tay an toàn); tập 16 

(vườn đào trĩu quả- an toàn khi ngồi trên ô tô) 

- Nhạc bài: Baby car, nào mình cùng lên xe bus. 

- Que chỉ. 

- 3 bảng đa năng. 

3. Đồ dùng của trẻ 

- Hình ảnh các hành vi đúng, sai khi tham gia giao thông trên phương tiện: Xe 

máy, ô tô. 

- Ghế ngồi. 

- Trang phục gọn gàng, tâm lý thoải mái. 

III. TIẾN HÀNH 

Hoạt động của cô Hoạt động của trẻ 

1. Hoạt động: Gây hứng thú (1 phút) 

- Chào mừng các bé đến với chương trình: “Tôi yêu Việt 

Nam”. 

- Về dự với chương trình hôm nay cô xin trân trọng giới 

thiệu có các cô giáo đến từ Trường Mầm non Trung Hà, 

đề nghị chúng ta nhiệt liệt chào mừng! 

   

- Trẻ hưởng ứng cùng 

cô. 

  



- Và Thành phần không thể thiếu đó là sự góp mặt của 3 

đội chơi vô cùng đáng yêu và dễ thương : Đội số 1, số 2 

và số 3. 

Đồng hành cùng các con trong chương trình hôm nay là 

cô Nhung và cô……. 

Để khởi động chương trình mời các con đến với ca khúc 

“Sắp đến tết rồi”. 

- Các con vừa hát bài hát gì? 

- Trước và trong tết các con thường được bố mẹ cho đi 

những đâu? 

  

  

  

- Bố mẹ đưa đi bằng phương tiện gì? 

- Trong dịp tết Nguyên đán các con sẽ được bố mẹ cho 

đi nhiều nơi bằng nhiều các PTGT, khi tham gia GT các 

con hãy chú ý đảm bảo ATGT, và để biết thế nào là 

ĐBATGT mời các con cùng đến với nội dung của 

chương trình “Tôi yêu VN” ngày hôm nay đó là “Phân 

biệt một số hành vi đúng - sai khi tham gia giao thông”. 

2. Hoạt động 2: Bài mới 

a. Phân biệt hành vi đúng - sai khi tham gia PTGT xe 

máy. 

- Các con ơi chương trình có mang đến tặng các con 1 

món quà đấy, chúng mình cùng xem đó là món quà gì 

nhé! 

- Trẻ vỗ tay hưởng 

ứng vào chương trình 

cùng cô 

   

- Trẻ hát cùng cô 

- Bài hát “Sắp đến tết 

rồi” ạ 

- Con được đi chúc 

tết. 

- Con được đi chợ tết. 

- Con được đi du lịch 

- Con được đi về 

quê…. 

  

- Con đi ô tô, xe máy, 

đi bộ… 

  

   

- Trẻ lắng nghe 

  

  

  

  

  



- Cô đưa chiếc mũ bào hiểm cho trẻ quan sát. 

Chương trình đã dành tặng các con món quà gì đây nào? 

- Các con cùng suy nghĩ xem với chiếc mũ bảo hiểm này 

chúng mình sẽ sử dụng khi nào? 

Cô đội mũ các cách, hỏi trẻ xem có đúng không? Vì sao? 

- Theo các con đội mũ bảo hiểm như thế nào là đúng 

cách? (Cô chốt lại cách đội mũ bảo hiểm) 

=> Các con ơi khi ngồi trên xe máy để đảm bảo an toàn 

các con không chỉ đội mũ bảo hiểm đúng cách đâu mà 

con phải lên xe, ngồi cũng đúng cách nữa đấy, vậy để 

biết cách lên xe và ngồi như thế nào cho đúng cách khi 

ngồi trên xe máy thì các con hãy cùng chú ý xem 1 đoạn 

video của chương trình nhé! 

- Trò chuyện cùng trẻ về tình huống: 

+ Trong đoạn video vừa xem có những nhân vật nào? 

+ Khi đang đi chơi công viên, bạn Bi được bố đón nhưng 

Bi đã xin ở lại chơi thêm 1 lát, lúc đó bạn Ben đã hỏi gì 

bạn Bi? 

- Bi trả lời như thế nào? 

- Bạn Ben lại có cách ngồi như thế nào? 

- Theo các con bạn nào có cách ngồi đúng? 

- Nếu là con thì con sẽ ngồi như thế nào? 

- Để xem câu trả lời của các con có đúng hay không mời 

các con cùng xem đoạn video tiếp theo nhé. 

  

  

  

  

- Chiếc mũ bảo hiểm 

  

- Khi ngồi trên xe 

máy ạ 

  

- Cô đội chưa đúng ạ, 

vì cô đội ngược, chưa 

cài 2 quai lại với 

nhau… 

- Con đội mũ hướng 

phần kính ra phía 

trước, cài 2 quai mũ 

vào nhau ạ. 

  

  

- Trẻ xem video nói 

về hành vi ngồi trên 

xe máy trong Chương 

trình “tôi yêu Việt 

Nam” 

  



=> Các con ạ ! Vậy để ngồi trên xe máy được an toàn 

các con phải đội mũ bảo hiểm đúng cách, khi leo lên xe 

phải leo từ bên trái để không bị bỏng bô, khi ngồi trên xe 

các con ngồi ngay ngắn, tay ôm chặt người lái, không 

cười đùa, lắc lư trên xe nhé. 

- Chương trình tặng mỗi bạn 1 chiếc mũ bảo hiểm, các 

con hãy quay ghế lại và bắt chiếc hành động đội mũ bào 

hiểm và leo lên xe nào! 

b. Phân biệt hành vi đúng - sai khi tham gia PTGT ô 

tô. 

- Tiếp theo chương trình có 1 đoạn phim hoạt hình 

không kém phần thú vị so với video trước, mời các con 

cùng đón xem. 

* Trò chuyện cùng trẻ về tình huống: 

+ Trong đoạn phim các con vừa xem 3 bạn Bi, Ben, Bo 

được đi đâu? 

+ Các bạn được đi bằng phương tiện nào? 

+ Khi đang ngồi trên ô tô, Bo đã làm gì? 

+ Bạn Ben thì làm gì? 

  

+ Theo các con hành động của Ben và Bi như vậy có 

đúng không? Vì sao? 

+ Vậy ngồi trên xe ô tô như thế nào là đảm bảo an toàn? 

  

- Khi ô tô dừng lại các con phải xuống xe như thế nào? 

  

  

- Có bạn Bi, Ben, 

Bon, Bố Bi 

  

- Đầu tiên vịn vào tay 

bố, lấy đà leo lên xe. 

Sau đó Ngồi yên ở 

phía sau không 

nghiêng ngả cười 

đùa. 

- Ben ngồi đằng 

trước, mặt hướng vào 

mẹ. 

- Trẻ trả lời theo ý 

hiểu. 

- Trẻ trả lời theo kinh 

nghiệm. 

- Trẻ xem video nói 

về cách ngồi trên xe 

máy. 

  

- Trẻ lắng nghe. 

   

- Trẻ thực hiện động 

tác 



=> Đúng rồi, các con ạ khi ngồi trên xe ô tô các con phải 

thắt dây an toàn, tay chân và đầu không vươn ra ngoài, 

khi xuống xe phải chờ xe dừng hẳn và xuống ở bên phải 

phía lề đường hoặc vỉa hè để đảm bảo an toàn nhé. 

- Cô tổ chức cho trẻ chơi trò chơi “Đi ô tô” 

  

  

C. Củng cố: 

Các đội tham gia chương trình rất sôi nổi nên ban tổ 

chức quyết định thưởng cho các con 1 trò chơi đó là trò 

chơi “ Nhanh tay nhanh mắt 

Và để chơi được trò chơi này cô mời các con hãy chú ý 

lắng nghe cô Nhung hướng dẫn cách chơi và luật chơi 

nhé. 

- Cách chơi: Lần lượt từng bạn của 3 đội sẽ bật liên tục 

vào các vòng tròn sau đó lên chọn hình ảnh hành động 

đúng khi tham gia giao thông gắn vào phần bảng có 

khuôn mặt cười, hành động sai vào phần bảng có khuôn 

mặt mếu. Trong thời gian 1 bản nhạc đội nào chọn được 

nhiều hình ảnh đúng theo yêu cầu của ban tổ chức sẽ là 

đội thắng cuộc 

- Luật chơi: Khi bật các con không để chạm chân vào 

vòng. Mỗi lượt lên chỉ được chọn 1 hình ảnh gắn vào 

phần bảng tương ứng. Đội nào chọn được chính xác và 

nhiều các hình ảnh có hành vi đúng - sai đội đó sẽ dành 

chiến thắng. 

  

- Trẻ xem video về 

hành động ngồi trên ô 

tô của chương trình 

“Tôi yêu Việt Nam” 

  

- Được đi thăm vườn 

đào. 

- Đi bằng ô tô 

- Tháo dây an toàn và 

thò người ra vặt đào 

 - Khi xe dừng lại, 

không tháo dây ra và 

thè lưỡi ra hái đào. 

- Không đúng vì mất 

an toàn ạ 

 - Ngồi trên xe phải 

thắt dây an toàn, ngồi 

ngay ngắn không thò 

đầu, thò tay ra ngoài 

cửa sổ. 

- Đợi xe dừng hẳn, 

mở cửa và xuống ở 

bên phải chỗ vỉa hè 

hoặc lề đường. 

  - Trẻ lắng nghe. 



Các con đã nắm rõ cách chơi và luật chơi chưa 

- Cô cho trẻ chơi 

- Cô động viên, cổ vũ các đội chơi 

- Cô nhận xét kết quả chơi của 3 đội 

3-Hoạt động 3: Kết thúc 

- Cô kiểm tra kết quả chơi chung của 3 đội chơi, tuyên 

bố đội thắng cuộc và trao giải. 

- Ban tổ chức thưởng cho chúng mình một chuyến du 

lịch đi chợ tết. Nào xin mời các con cùng lên xe nào. 

 - Mỗi trẻ sẽ quay ghế 

nối tiếp với ghế các 

bạn khác trong tổ và 

mô phỏng động tác 

thắt dây an toàn và 

ngôi trên ô tô, hát bài 

“Em tập lái ô tô” 

  

- Trẻ lắng nghe 

 - Trẻ tham gia chơi 

(3 đội chơi) 

 - Trẻ đi thành vòng 

tròn hát và vận động 

theo bài hát “ Ngày tế 

 


