KE HOACH HOAT PONG TUAN 3
B0 me bé lam nghé gi?
(Thuc hién tr ngay 1/12 — 05/12/2025)

Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thw 5 Thir 6
Ngay
HD
Don tré, - Poén tré , cho tré xem tranh anh va trd chuyén véi tré vé nhitng nghé cua bd
tro me ma bé biét.
chuyén, - Tro chuyén véi tré vé nghé nghiép bd me bé.
TDS - Tap két hop bai hat: “Ba em 13 bd doi hai quin.”
PTNT PTNN: PTTC PTNT: PTTM:
Tro chuyén | Truyén: Thé duc: Toén : Am nhac:
sang Nguoi lam | Bat tach Podddail | DH: Chubo
Hoat Tro chuyén | vuon va chan, khép vat bang 1 doi
dong hoc | vé nghé cac con trai | chan qua 5 6. | don vido NH: Bac dua
nghiép bd TC: Kéo co thu vui tinh
me. TC: Nghe nhac
doén tén bai hat
HDCMD HDbCMD | HDPCMD HDCMD HDCMD
Quan sat * Quan sat Quan sat bon | Quan sat thdi | Quan sat hoa
Choi Vuon ¢6 tich | vuon rau hoa tiét hong
ngoai troi | TCVD: Meo | TCVD: TCVD: Gieo | TCVD: M¢éo | TCVD: Kéo co
va chim s¢é Lon cau hat dudi chudt
vong

Choi,
hoat dong
o cac goc

- Goc xay dung: Xay nha may, bénh vién.
- Géc hoc tap: Bé xem tranh anh, truyén ké va doc sach vé cac nghé dé tim
hiéu tén goi, dac diém va cong cu lao dong nghé nghiép bd me.

- Goc ngh¢ thuat: Hat, doc tho, van dong theo nhac theo chu dé nghé

nghiép bd me.

- Goc phan vai: choi ¢6 gido, nguoi ban hang
- Goc kham pha trai nghiém: Choi ¢ vuon trai nghiém, quan sat vuon rau,
Quan sét ciy xoai, choi & gdc ciy, quan sat bon hoa

Choi, - Cho tré - Choi Poc bai dong | - Thuc hién - Vui van nghe,

hoat choi sdi da theo ¥ thich | dao: Muoi v§ toan néu guong cudi

dong theo |- Choi ¢ cac ngdn tay tuan, phat

y thich 20C phiéu bé ngoan.

Hoat Cag Cal: Ca I: CaA’2:

dﬁn.g ting TIENG ANH | AEROBIC AEROBIC TIENG ANH

c1i’(‘)'ng 15h30 — 8h 40 - 9h 8h 40 - 9h 20 | 15h30 — 16h00
16h00 20

Tré chuan
bi ra ve
va tra tré

- Nhéc nho, ho tré tré chuan bi d6 dung c4 nhan vara vé
- Nhéc nho tré sy dung cac tir 1& phép trong giao tiép hang ngay.
- Tré biét chao ¢, chao céc ban, ong ba , bd me... khi ra vé.




Piéu

chinh KH
*CHOL HOAT PONG O CAC GOC
Noi dung Yéu ciu Chuén bi Tién hanh
*Goéc phan vai: | - Tré thé hién -Cacmon an | Hoat dong 1: Théa thudn va ban
- Ban hang dugc vai choi, dé ban bac trwoc khi hoat dong (5-7
nguoi ban va - Thia, bat,... phut)
nguoi mua hang, - Cho tré doc bai hat: “Bac dua thu
vai me cho bé vui tinh”
an. - Trod chuyén véi tré vé chu dé :
- Choi ¢ gido | - Tré thé hién - C6 gidi thiéu cac goc choi cho tré
dugc tinh yéu nghe
thuong, quan - Co6 cho tré ty Iya chon gbéc choi
tam, long biét on theo ¥ thich
cO gido. * Hoat dong 2: Quad trinh hoat
*Goc xay dung: | - Tré biét xép - Khéi gach, | dgng (25-30 phut)
- Xay nha may, chdng, xép canh | nut nhua, cdy | - Tré lay ky hiéu va vé cac goc choi
bénh vién. gach dé x4y nha | xanh, cdy hoa, |- C6 quan sat timg goc choi dé kip

may, bénh vién.

tham co, do
choi ¢ cac gbc

*Goc hoc tap:
- Tranh anh vé

- Tré bict cong
viéc cua bo me

- Tranh, anh
cac nghé

thot giup do tré chot

- Chu y vai choi cua tung tré va ky
nang choi tirng vai

* Hoat dong 3: Két thiic (5-7

chu dé nghé nghiép cia b6 | phut)
nghiép bd me. me. - C6 nhan xét cac goc choi, sau do
*Géc nghé - Tré biét v&, t6 | - Gidy A4, but | cho ca 16p dén goc choi o ket qua
thuit: mau mot s6 nghé | mau, but tot nhat dé tham quan va nhan xét.
V&, t6 mau mot | nghiép cua bd chi,.... - C6 nhén xét dong vien tre
s6 nghé nghiép | me. - Cho ca lop hat
ctia b me. “Ba em la bd d6i hai quan.”
* Géc kham - Biét chdm s6c | Binh tudi
pha: Quan sat rau, tudi nuoc nudc.
vuon rau, quan | cho rau hang
sat bon hoa. ngay. Khong but
14 bé canh.
*HOAT PONG DON TRE

I. Yéu cau:
- C6 di som, vui vé don tré vao 16p.
- Tré ngoan ngodn, c6 ¥ thirc mong mudn duoc di hoc.
II. Chuan bi
- Cb di sém, quét don trong va ngoai 16p sach s&, sap xép ban ghé phu hop, gon

gang.

- Trang tri 16p dep, phu hop voi chi diém.
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I1LTién trinh hoat dong

Hoat dong cua co Hoat dong cua tré

Co gido ra ctra 16p, vui vé, niém n¢ don tré. Co giao | -Tré chao c6, chao bdo me va cat
luu tro chuyén , voi phu huynh, huéng dan tré cat | d6 dung

d6 dung c4 nhan dung noi quy dinh
- Huong cho tré quan tadm té1 mot s6 tranh, anh hoéc

hat mot s bai hat theo chii d&° Nhitng nghé ma tré - Tré quan sat va choi

yeéu”’

* TRO CHUYEN DAU CHU DE
- Co6 va tré hat bai “Co va me”
- Céc con vura hat bai hat gi?
- Bai hat noi vé nghé gi?
- Hang ngay ¢6 gido lam nhiing cong viéc gi?
- Hang ngay ¢6 gido day cac con hoc hat, muaa, doc tho, cac cd cham sdéc cac con
tir bita an dén gidc ngn, mong cac con 16n duoc manh khoé théng minh. ..
Nhitng nguoi 1am nghé nhu ¢o goi 12 gido vién ddy. Lép minh c6 bé me ban nao
1am nghé gido giong co6 khong?
Céc con a! ¢ trong xa hdi co rat nhiéu nghé, moi nghé déu 1am ra mot san phrflm
khac nhau. Nhung nghé nio ciing lam cho dat nudc minh giau dep, xa hoi phon
vinh, gia dinh hanh phuc ddy.




* THE DUC SANG:
Tap vai bai: “Ba em la b doéi hii quan.”

Hoat dong cia co

Hoat dong cuaa tré

1. Khéi dong (2 phut)

Co gioi thi¢u:

“Hém nay chung ta sé& tap thé duc sang nhu nhiing cha bo doi
hai quan manh mé va ky luéat nhé!”

Cho tré di vong tron: di thuong — di nhanh — di cham — chay
nhe — vé hang.

Két hop xoay khép co tay, co chan, dau gbi, hong, vai.

2. Bai tip phat trién chung theo nhac (5-7 phut)

Pong tac 1: Vuon tho — “Hit thd nhu thay thu trén boong tau”

Hai tay dua I€n cao, hit sau.

Ha tay xudng tir tir, tho ra.

Pong tac 2: Tay — “Chao hai quan”

Hai tay dua ngang — gap khuyu — dudi ra.

Két hop dong tac chao theo nhip.

Pong tac 3: Lung bung — “Gitt thang bang trudc gid bién”
Pung chin rong bang vai, cli gdp nguoi — dimg thang.
Nghiéng trai — nghiéng phai.

Pong tac 4: Chan — “Budc trén boong tau”

Budc chéo chan sang hai bén.

Bat tach — khép tai chd (nhe).

Pong tac S: Nhay — “Nhay vuot song”

Nhay tai chd nhip nhang.

C6 thé két hop bat qua vach nho.

3. Héi tinh (1-2 phut)

Tré di cham, tha 16ng.

Hét nho bai: “Ba em 1a b doi hai quan”

C6 nhéc: “Chung ta khoe manh dé giéng cac cha bo doi hai
quan bao vé bién dao nhé!”

Vang a!

Céc kiéu di.

4 1an 8 nhip: Vuon
thd

4 1an 8 nhip: Tay

-4 1an 8 nhip: Lung bung

4 1an 8 nhip: Chan

4 1an 8 nhip: Nhay.

bi cham.

Hat bai: : “Ba em
1a bd do1 hai quan”
Vang a!




Thtr 2 ngay 1 thang 12 nam 2025

*HOAT DPONG HOC

Linh vuc phét trién nhan thirc

Dé tai: Tro chuyén sang

Trd chuyén vé nghé nghiép bd me.

I. Muc dich yéu ciu
1. Kién thire

- Tré biét tén mdt s6 nghé va ich 1gi cia cac nghé do trong doi song con ngudi

- Tré biét dugc nghe nghiép cua bd me

-Tré biét tén mot s6 dung cu gan gili khi bd me tré lam viéc va cic san pham ma

bd me tao ra.
2. Ky nang

- Rén k¥ nang quan sat nhan biét vé nghé nghiép, cong viéc hang ngay cua bo

me va phat trién von tur cho tré.
3. Thai do

- Gido duc tré biét qui trong va yéu qui cac nghé, biét yéu quy giit gin san

pham.
- Tre humg thi tham gia vao hoat dong
II. Chuan bi

Chuan bi cuaa co

Chuan bi cua tré

- May chiéu, 3 bang.
- Nhac bai hat: Chau yéu ¢6 chti cong nhan

Mot s6 tranh trinh chiéu trén Powerponit. - Trang phuc gon gang

II1. Tién hanh hoat dong

Hoat dong caa co

Hoat dong cua tré

1. On dinh t6 chirc ( 2-3 phut)

- Cho tré xem mot s6 hinh anh vé cac nghé

2. Noi dung ( 20- 22 phit)

2.1. Quan sat, trd chuyén vé mot sé nghé ciia bé me
C6 lan lugt cho tré ké vé gia dinh ctia minh qua cac tAm
anh ma tré mang dén:

+ Gia dinh con c6 may ngudi, d6 1a nhiing ai?

+ Ngoai nhitng nguoi co6 trong anh, gia dinh con con c¢6 ai?
+ B, me con 1am nghé gi?

+ Khi 1am viéc bd, me con st dung nhirng dd dung, dung
cu gi?

+ Lén 18n con c6 thich lam nghé gidng bd, me khong?

+ Tai sao con thich? (Tai sao con khong thich?

+ Lén 1én con mudn lam nghé gi?

Tré xem

- Tré ke

- Tré tra 101.
- Tré tra 1o1.
- Tré tra 1o1.
- Tré tra lo1.

- Tré tra lo1.
- Tré tra lo1.
- Tré tra loi.
- Tré tra lo1.




+ Trong 16p minh ¢6 b me ban nao 1am nghé gidng bd me
ban nay khong?

+ Ngoai nhitng cong viéc & co quan, bd me cac con lam
nhiing cong viéc gi dé cham soc cac con khi & nha?

+ Vao nhimg ngay nghi gia dinh con t6 chtic cac hoat dong
gi?

* Giao duc tré: B, me céac con lam rat nhiéu nghé khac
nhau nhu: nghé kinh doanh, nghé gido vién, nghé bo doi,
nghé bac si, ... nghé nao cling déu cao quy va c6 ich cho
xd ho1.Vi vay cac con biét yéu quy, ton trong va vang loi
bd, me; biét tran trong va giit gin cac dd dung, dung cu
trong gia dinh.

b. So sanh:

- Nghé gido vién voi nghé béac si c6 diém gi giong nhau va
khac nhau?

- Nghé bo doi v6i nghé canh sat ¢ diém gi gidng nhau va
khéac nhau?

c. Mé rong:

- Ngoai nghé gido vién, nghé may, nghé bd ddi ra cac con
con biét nghé gi nita? (Cho tré ké)

3. Hoat dong 3: Tro choi .Tim dung cu theo nghé”

- Cach choi: Cho tré dung thanh 3 t6 nhiém vu cua mdi
doéi 1a phai tim dung cu ctua nghé. Khi ¢6 nhac thi ban dau
tién Ién tim va dan dung cu sau do6 chay vé dap tay vao ban
tiép theo. Ban tiép theo lai tiép tuc 1én. Tro choi duogc bat
dau va két thic bﬁng 1 ban nhac. Po6i nao dan dugc nhiéu
dung cu dung 1a d6i d6 thang

- Luit choi: Khi 1én mdi ban chi ldy dugc mot dung cu.
Trd choi choi theo lut tiép sirc.

- C6 t6 chuc cho tré choi: CO bao quat nhan xét tré choi

- Tro choi két thuc ¢6 va tré cung kiém tra két qua ctia moi
d6i. Pong vién khuyén khich tré.

*Két thiic: Cho tré nghe nhac “Chau yéu c6 chu cong
nhan” chuyén hoat dong

- Tré tra loi.
- Tré tra lo1.

- Tré lang nghe.

- Tré tra lo1i.

- Tré tra loi.

- Tréké

Tro choi . Tim dung cu
theo nghé”
- Cach choi.

- Luat choi.

- Tré choi,

- Tré hat.




*CHOI NGOAI TROI

Hoat dong cia co Hoat dong cua tré
1, Hoat dong 1: HDPCMP: Quan sat ¢ Vuon cd
tich Tré ra vuon ¢6 tich cung cd
~C6 cho tré di ra vuon ¢6 tich va quan sat :
- Céc con dang dung ¢ dau ? Tré tra 101 theo quan sat
- Vuon cb tich ¢ nhitng gi ?
- Thé khi ra vuon ¢6 tich cac con phai nhu thé Tré ling nghe
nao?
Co gido duc tré Tré ling nghe
2, Hoat dong 2 : Choi VD : Méo va chim sé Tré choi hung thu
-Co gidi thi¢u cach choi
-C6 cho tré choi 2 — 3 lan Tré choi tu do
3, Hoat dong 3 : Choi tu do
-C0 bao quat tré choi an toan

*CHOL, HOAT PONG GOC
Goc xay dung: Xay nha may, bénh vién.
Géc hoc tip: Bé xem tranh anh, truyén ké va doc sach vé cac nghé dé tim hiéu
tén goi, dac diém va cong cu lao dong nghé nghiép bd me.
Géc nghé thuat: Hat, doc tho, van dong theo nhac theo chil dé nghé nghiép bd
me.
Goc phan vai: choi ¢6 gido, nguoi ban hang
Goc kham pha trai nghiém: Choi ¢ vuon trai nghiém, quan sat vuon rau, Quan
sat cdy xoai, choi & gdc cdy, quan sat bon hoa

*HOAT DPONG THEO Y THICH
- Cho tré choi so1 da
- Choi ¢ céc goc

PANH GIA, NHAN XET CUOI NGAY

.................................................................................................................................
.................................................................................................................................
.................................................................................................................................
.................................................................................................................................
.................................................................................................................................




Thtr 3 ngay 2 thang 12 nam 2025.
* HOAT PONG HOC
Linh vyc phat trién Ngon ngir
Pé tai: Cau chuyén: Ngudi 1am vuodn va cac con trai
I. Muc dich, yéu cau
1. Kién thire
- Tré hiéu nodi dung cau chuyén: “Ngudi lam vudn va cic con trai”, nhé tén cau
chuyén: “Nguodi lam vudn va cac con trai”, t€n cac nhan vat trong cau chuyén.
- Tré ndm dugc dién bién trinh tu ndi dung cau chuyén.
2. Ki nang
- Rén k¥ ning nghe hiéu va tra 15i cAu hoi ciia ¢d rd rang, mach lac. Rén tré cach
no6i cau hoan chinh.
- Phat trién tu duy, ngdn ngit, kha niang quan sat.
3. Thai do
- Tré chu ¥ lang nghe ¢ ké chuyén
- Gido duc tré phai biét cham chi lao dong.
II. Chuan bi
Chuén bi ciia ¢d Chuén bi ciia tré

Video cau chuyén: Nguoi lam vuon - Tam thé thoai mai.
va cac con trai
- Bai giang trinh chiéu
- 5 b0 tranh no1 dung cau chuyén
I11. Tién hanh hoat dong

Hoat dong cta co Hoat dong cua tré
Hoat dong 1: On dinh to chirc
- Co6 bat mot doan bai hat vui nhon vé cong viéc lam |- Tré hat

vuon: ¢d va tré thuc hién dong tac mé phong cude
dat, gieo hat, tudi nudce. ..

Tay cam cudc, tay cam xéng,

Ngudi lam vuon cham chi qua di thoi!

Sang trong cay, chiéu tudi nudc,

Vuon hoa né ruc ro tuoi xinh!

Hat giéng nho, gico xudng dat,

Ngay mai 16n thanh rau xanh mu6t ma!

Cung 1am vuon, vui 1am nhé,

Ca khu vuon bdng ron ra tiéng cudi!

- Poan nhac noi vé ai nhi?

-> Cong viéc lam vuon that 1a tuyét voi! Nhung cac
con co biét khong, ngay xua c6 mot bac lam vuon

Ve nguoi lam vuon a!
Tré lang nghe.
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gia dd dé lai mot bi mat vé cung tha vi cho cac con
trai cia minh d6 1a cau chuyén “Nguoi [am vuon va
cac con trai).

Hoat dong 2: N§i dung

a) Co ké chuyén

* Lan 1: Co ké dién cam bang 101 két hop diéu bd
minh hoa cho tré nghe.

- C6 vira ké cau chuyén gi?

- Cau chuyén c6 nhiing nhéan vat nao?

* Gidng ni dung: Cau chuyén ké vé ngudi cha
muon truyén nghé cho cac con trai cia minh khi 6ng
sap qua doi, nguoi cha da nghi ra cach dé cac con
minh chim chi lao dong. Va cac con trai biét kho bau
chinh 14 dat dai mau md, va chi ¢6 lao dong cham chi
md&i mang lai mua mang boi thu.

* Lan 2: Co6 ké dién cam bing 101 két hop
powerpoint (Al)

=> (6 vira ké xong cau chuyén: “Nguoi 1am vuon va
cac con trai”.!

b) Pam thogi, trich dén

- Cb vira ké cau chuyén gi?

- Cau chuyén c6 vira ké c6 nhirng nhan vat nao?

- Nguoi lam vuon mudn lam gi cho céc con trai?

- Khi sip qua doi ngudi lam vudn di nodi gi vai cac
con?

=> Cau chuyén néi vé nguoi 1am vuon va cac con
trai, ngudi lam vuon sip qua doi, ong mudn truyén
lai nghé cho cac con ciia minh va da noéi véi cac con
tim k§y vat 6ng gidu trong vuon nho.

=> Trich dan: "Ngudi 1am vuon....gidu trong vuon
tréng nho”

- Céc con trai nghi vat cha minh gidu 13 vat gi?

- Sau khi nguoi cha qua doi cac con trai da lam gi?

- Theo cac con trong vuon c6 kho bau khong?

- Nho su cham chi ctia 3 anh em ma vuon nho da tro
nén nhu thé nao?

- Ba anh em d4 rat cham chi cudc va x&i dat day.

- Nao bay gio chung minh cung ding day gitp céc
anh con trai cudc va xoi dat nhé!

- Khi lam d4t xong céc con thay dat da toi x6p chua?
- Tai sao khong c¢6 kho bau ma 3 anh em van trg nén
giau co?

=> Nguoi cha d3 nghi ra cach noi véi cac con dé cac
con ¢6 co hdi hoc duge nghé trdng nho, nhd cude xGi

Co ké lan 1

Tré tra 101.
Tré tra 1o1.

Co ke lan 2.
Tré lang nghe.

Tré tra 101.
Tré tra 101.
Tré tra 101.
Tré tra 101.

Tré lang nghe.

Tré tra 101.
Tré tra 101.
Tré tra 101

Tré tra 101.
Tré tra 101.
Tré ling nghe.
Vang a!

Tré tra 1o1.
Tré tra 1o1.

Tré lang nghe.
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dat toi x6p thi cdy moi co thé phat trién twoi tot. Bi
quyét ma ngudi cha dé lai cho cac con con quy gia
hon ca kho bau.

=> Trich dan: "Cac con tudng rang ... va trd nén giau
co".

=> Qua céu chuyén ndy chung minh can cham chi,
chiu kho va yéu lao dong cac con nhe.

Hoat dong 3. Két thic

- Céc con vira nghe xong ciu chuyén gi?

Tré lang nghe.

Vang a!

Tré tra 1o1.

*CHOI NGOAI TROI

HDCM: Quan sat vuon rau.

TCVD: Lon ciu vong

Hoat dong cua co

Hoat dong cua tré

1. On dinh t6 chirc:
- Kiém tra si 0 tré

- Nhic nhé tré trude khi vao hoat dong
- Cho tré tu di dép
- Xép hang di ra vudn rau
2. Phwong phap va hinh thirc to chire
a. Hoat dong c6 muc dich: Quan sat vueon rau
- Cac con cam thay thé nao khi ra ngoai?

- Céc con biét day 1a ¢ dau khong?

- O day c6 gi?

Hom nay c6 con minh s€ cung nhau quan sat vuon
rau, dé biét duoc trong vuon c6 nhing loai rau gi nhé!
- Cho tré di theo c6 dén vuon rau
* Quan sat ludng rau dén
- C6 va cac con cung nhau ngdi xudng dé quan sat xem
day 1a ludng rau gi nhé!

- Céc con c6 biét day loai rau gi day khong?

- Pay la rau gi?

- La rau c6 mau gi?

- L4 rau bi lam sao vay?

- Vi sao lai bi thung vay?

- Céc con oi rau dén bi sau an thi chiing minh phai 1am
nhu thé nao?

- Néu c6 co chung minh phai lam ntn?

- Phai 1am ntn dé ludng rau dén sach nhi?

- Vay sau budi hoc hom nay cac ¢6 s& chuan bi db dung,
dung cu dé nhd c6 bit sdu nhé!

- Rau rén 13 loai rau an gi?

- Con duoc an mén an nao ché bién tr rau dén?

- Rau dén c6 thé niu canh hay ludc déu duoc.

Tré thuc hién
- Tré thuc hién

- Tré tra 101

- Tré tra 1o1

- Tré tra 1o1
- Vang a!

- Tré ldng nghe.

- Tré tra 101
- Tré tra 101
- Tré tra 101
- Tré tra 101
- Tré tra 101
- Tré tra 101

- Tré tra 1o1
- Tré tra 101
- Vang a!
- Tré tra 101
Tré tra 101
-Tré tra 101
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- Vi sao ludng rau nay 16n hon lubng rau kia?

- Céac con cung nghe cd giai thich nhé.

Ludng rau phia bén tay trai ciia c6 dugc trong va cham
sOc trude nén rau 16n hon phia bén tay phai cua co. Phia

bén tay phai trong va cham soc sau nén nho hon, bé hon.

* Quan sat rau cai

- Dén tré quan sat luéng rau cai.

- Pic diém cta rau

- Bat cau héi tuong tu?

- Vira 1i ¢ va cac con quan sat cac loai rau gi?

- biém gidng va khac nhau giita rau dén va rau cai

* Cling c6: Con rat nhiéu cac loai rau trong vuon trong
vuon hom khéc c6 sé cho cac con quan sat

* Gido duc: O trudng cling nhu & nha ngoai dn c4, thit..
ra cac con phai dn nhiéu rau xanh. Rau cung cap chét
vitamin va mudi khoang 14 chat rat quan trong gép phan
vao sy phat trién cua co thé. Vi vay ngoai giup cho co
thé mau 16n va khoe manh nhé.

3. TCVD: Lon ciu vong

Co giai thigu tén tro choi, céach choi cho tré nghe

— cho tré choi 3-4 lan

- C6 bao quat tré va nhan xét khen tré kip thoi

- C6 hoi tré tén tro choi?

- Tré tra loi
- Tré lang nghe

- Rau cai.

- Tré tra loi

- Tré lang nghe.

- Tré lang nghe
- Tré choi

- Trétraloi

*CHOL, HOAT PONG CAC GOC

Goc xay dung: Xay trang trai, chan nuoi

Go6c hoc tap: B¢ xem tranh anh, truyén ké va doc sach vé cac nghe dé tim hiéu

tén goi, dac diém va cong cu lao dong cua mdi nghé.

Géc nghé thuat: Hat maa, doc tho vé chu dé.

Goc phan vai: Choi dong vai, ban hang, me cho bé an.

Goc kham pha trai nghlem Choti ¢ vuon trai nghi¢m, quan sat vuon rau, Quan

sat cdy xoai, choi & gdc cdy, quan sat bon hoa

*CHOIL, HOAT PONG THEO Y THICH

- Choi theo y thich

PANH GIA, NHAN XET CUOI NGAY

.................................................................................................................................
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Thtr 4 ngay 3 thang 12 nam 2025.

* HOAT DPONG HOC

Linh vyc phat trién thé chat

Pé tai: Bat tach chan, khép chan qua 5 6.

TC: Kéo co
I. Muc dich - Yéu cau
1. Kién thirc.

- Tré biét tén van dong va biét cach thue hién van dong “Bat tach khép chan qua

5 Ja
2 . Ki nang

- Rén tre k§y nang bat tach kheép chan khong dam vao vach.

- Phat trién nhém co va céc t6 chat van dong cho tré.
3.Thai do.
- Tré tu tin, htrng thq, tich cuc tham gia cac hoat dong.

- Gio duc tré co tinh than doan két, biét hop tac v4i ban khi tham gia tro choi.

II. Chuan bi

- Bang dinh déan vach.

- Vong thé duc

- Nhac khoi dong, hoi tinh, tap bai tap phat trién chung
- Trang phuc cta ¢ va tré gon gang.

- Xic x6

- Céc loai cu: cu cai, cu ca rot.

II1. Tién hanh hoat dong.

Hoat dong cia co

Hoat dong cua tré

Hoat dong 1: Khéi dong

* Khéi dong :

- CO cho tré di vong tron theo nén nhac “ “ va theo hiéu 1énh cua
co: Pi thuong -> di bang mili ban chan -> di thuong -> di bang
g6t ban chan -> di thuong -> di cai nguoi -> di thuong -> chay
cham -> chay nhanh.

- Bén phai (trai) quay — Dan hang.

Hoat dong 2: Trong dong

Pé kiém duogc that nhiéu thirc an thi chung minh can phai co stc
khoe that tot, nhanh nhen va bay gid chiing minh cing véi me tap
1 bai the duc cho co thé khoe manh nhé!

Cho tré thuc hién céc bai tap phat trién chung theo nhac bai

hat: Troi nang troi mua

- Pong tac tay (2 1an x 8 nhip): Pung thang, 2 chan rong bang
vai, dua 2 tay lén cao

- Pong tac chan (2 1an x 8 nhip): 2 tay dua ra phia truéc, nhiin
xubng, dau gbi hoi khuyu, dimg thang 1én.

113

- Tré ding xung quanh
cO.
- Tré di cac dong tac
khéi dong theo hiéu
Iénh cua co

- Tré lang nghe.

- Tré tap bai tap phat
trién chung theo nén
nhac bai hat ”Troi nang
tro1 mua”

- Tré thuc hién cung
co.
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- Pong tac bung (2 1an x 8 nhip): Hai tay ngang bang vai, nghiéng
nguoi sang 2 bén.

- Pong tac bat tach khép chan (3 1an x 8 nhip).

+ Khuyén khich dong vién tré.

* Van dong co ban: Bat tach khép chan qua 5 6

Céc con cung xem thir thach ngay hom nay 13 gi nao? Lam thé
nao dé vuot qua thir thach nay?

Pé dén rudng ca rét phia bén kia, ca nha minh s& phai vuot qua
thir thach d6 1a “bat tach khép chan qua 5 6”, cic con di ai biét
bat nhu thé nao chua?

- Ai diing cam xung phong 1én bat trudc?

- Céc con vira dugc lam gi? Khi thuc hién chiing minh cam thay
nhu thé nao?

- Vira r0i me thay chiing minh da biét bat tach khép chan roi déy.
Nhung dé bat dugc diing hon va khéo 160 hon cac con hdy nhin
me bat trrdc nhé!

- C6 lam mau lan 1 khong phan tich

- C6 1am mau 1an 2 vira thue hién vira phan tich: Me ding trudce
vach chuén, 2 tay chéng hong, khi ¢6 hiéu 1énh me bat chum 2
chan vao 6 tht nhét, roi tich 2 chan vao 6 tht hai, cr nhu vay cho
dén hét 5 6. Khi bat cht vy khong cham vach. Thuc hién xong thi
nhe nhang di vé cudi hang dimg va ban tiép theo s& 1én thuc hién.
- Moi 2 tré 1én thyc hién ( Nhic lai cach bat)

- Lan luot cho tré thuc hién

- Tré thuc hién.

+ LAn 1 tré bat c6 bao quat, stra sai cho tré, tré nao thuc hién chua
dtung c6 huéng dan cho tré thyc hién lai.

+ Lan 2: Thi dua gitra cac t6 .

Phia trudc 12 rudng ca rdt rat twoi ngon, by gid cac con hdy bat
dé di kiém 4n no....

- Me va céc con vura thuc hién van dong gi?

- 2 tré thuc hién tt 1én thuc hién lai ¢c6 nhan xét va khai quat lai
ky nang.

*Tro choi : Kéo co

1. Cach choi: Dé choi kéo co sé& can dén 2 d6i. Mdi doi s& chon ra
nhitng nguoi co stc khoe va déo dai nhat dé tham gia. Day kéo co
la mot so1 day thung dai va chic, & chinh gifra sg1 day s€ budc
mot dai mau do trung voi vach phan cach gitra hai d6i. Khi choi,
mbi doi s& nam vao dau cua day thumg va dung sirc manh tap thé
dé kéo soi day veé phia minh cang nhiéu cang tot.

2. Luit choi: Doi thing cudc 1a doi kéo duge phan ddy vai mau
d6 vé phia minh, qua vach ngin cach.

Hoat dong 3: Hdi tinh

- Tré tra loi.

- Tré tra lo1
- Tré tra 101
- Tré tra 101
- Vang a!
- Lan1

- Lan2

- Tré thuc hién bat tach
khép chan qua 5 6 ( 1-2
treé)

- Tré quan sat

- Tré quan sat va lang
nghe.

Bat tach khép chan qua
50
- 2 tré thuc hién
Tro choi : Kéo co
- Cach choi.

- Luat choi.

- Hbi tinh
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Nhiing cht tho con cia me hdom nay rat gidi hai dugc rat nhiéu
cua cai va ca rot chung ta cung vé nha thui

*CHOI, NGOAI TROI
HDCMD: Quan sat bon hoa
TCVD: Gieo hat

Hoat dong cua co

Hoat dong cua tré

HDCMD Quan sat bon hoa Hong
- CO cho tré xép thanh 2 hang dan tré ra san choi
- CO cho tré hat bai “Mau hoa”

- Tro chuyén vé ndi dung bai hat

- C6 chi tig bo phan ctia cay hoa hong dé hoi va cho tré

- Gi4o duc tré: Biét cham soc hoa, tudi nudce, nhd co

Cach choi: Gieo hat

- C6 noi cach choi tro choi Gieo hat : Cac con vira choti vira ket
hop nghe ¢6 doc khi ¢6 doc gieo hat thi tat ca cac con ngdi xudng
2 tay xo0a xoa trén mit dat, khi ¢6 néi nay mam thi cac con dung
1én dua 2 tay 1én cao, cd ndi cdy 1 cdy cac con nam tay phai dua
ra khi c6 noi1 2 cay cac con dua tay trai ra, co6 noi 1 nu céc con
chum tay phai ra, 2 nu thi cdc con chum tay trai ra, khi c6 ho 1
hoa cac con xéo tay phai ra 2 hoa cac con x¢o tay trai ra, hoa toa
huong thom ngat cac con dua 2 tay 1én cao, gi6 thoi cAy nghiéng
cac con dua 2 tay sang phai rdi sang trai.

- Luat choi : ban nao thyc hién sai cac dong tac thi phai nhay 10
c0 quanh san

Quan sat bon
hoa hong

Hat bai: “Mau
hoa”

Tro chuyén

Tré lang nghe.

Cac chot tro
choi Gieo hat.

Luit choi.

*CHOL, HOAT DONG GOC
Goc xay dung: Xay nha may, bénh vién.

Goc hoc tap: Bé xem tranh anh, truyén ké va doc sach vé cac nghé dé tim hicéu

tén goi, dac diém va cong cu lao dong nghé nghiép bo me.

Géc nghé thuat: Hat, doc tho, van dong theo nhac theo chii d& nghé nghiép bd

me.
Goc phan vai: choi c6 gido, ngudi ban hang

Goc kham pha trai nghiém: Choi ¢ vuon trai nghiém, quan sat vuon rau, Quan

sat cdy xoai, choi & gdc cdy, quan sat bon hoa

*CHOI, HOAT DPONG THEO Y THICH

Doc bai dong dao: Mudi ngdn tay
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Thtr 5 ngay 4 thang 12 nam 2025.

*HOAT DPONG HOC

Linh vuc phét trién nhan thirc

Deé tai: Toan :

Do d6 dai 1 vat bang 1 don vi do

I. MUC PiCH - YEU CAU:
1 Kién thuec:

Tré biét do d6 dai béng mét don vi do ¢b dinh (que tinh, vién go, nép chai...).

Biét so sanh do dai hai vat dua vao két qua do.
2 Ky nang:

Rén k¥ ning quan sat, xép don vi do t,héng hang, khong chong chéo.

Phat trién kha nang ¢ém va ghi nhé s luong.
3 Thai do:
Hung thu tham gia hoat dong; biét hop tac voi ban.

Nhén biét duge mot sé nghé nghiép c6 st dung viée do (tho may, bac tho mdc,

cO chu xay dung...)..
II. CHUAN BI

Chuan bi cta co

Chuan bi caa tré

Tranh anh cac nghé: thg may, tho mdc, ki su xay dung...

Mot s6 d6 vat dai ngin khac nhau (dai ruy bang, bat dai — ngan,

thanh g6...).
Pon vi do: que tinh, nap chai, thanh gidy bang nhau

- Tam thé thoai mai.

I1I. TIEN HANH HOAT PONG

Hoat dong cia co

Hoat dong cua tré.

1: On dinh

- C6 cho tr¢ xem hinh anh thg may dang do vai, bac thg moc
do gd, ki su do chiéu dai éng nudc.

Co hoi:

“Cac con xem, ho dang 1am nghé gi?”

“Tai sao ho phai do d6 vat khi lam viéc?

2. N¢i dung:

2.1: Po 1 d6i twong bang 1 don vi do .

- Cho tré di lay d6 dung vé chd ngoi.

- Con xem trong 10 ¢ gi?

- Bé do duogc do dai ctia 1 dbi twong ta can co 1 cai but chi, 1
hinh chit nhat , 1 vién phan

- Pé biét dugc chiéu dai ciia bang gidy 1a bao nhiéu lan hinh
chit nhat cac con chu y Ién c6 nhé ,

- C6 lam mAu 1an 1 khong phan tich

Tré lang nghe ¢o

-Tré lay r6 vé cho ngoi
Tré tra 101

Tré nghe ¢6 no1
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- C6 1am mau 1an 2 phan tich rd timg thao tac

- C6 do bang gidy mau xanh bang hinh chit nhat , vira do vira
no6i cach do: Tay trai co cam hinh chit nhat (thudc do), tay
phai c6 cam phan do chiéu dai cta bang gidy, co do tir trai
sang phai, co dat 1 dau cua hinh chit nhat tring khit 1én 1 dau
clia bang gidy, tay phai cam phan ké vach sat vao dau kia cua
hinh chit nht rdi nhac hinh chit nhat 1én dit sét vach ké dung
but gach tiép,... cit nhu vay c6 do hét chiéu dai cua bang giay.
- Sau khi do xong c6 cho tré dém xem chiéu dai biang gidy co
do bang bao nhiéu 1an chiéu dai hinh chit nhat va dit thé sb
tuong ung.

- Lan 3 ¢6 cho 1 tré gioi 1én lam cho ban quan sat

2.2: Tré thuc hién

- C6 cho tré do xem bang gidy mau xanh bang bao nhiéu lan
hinh chir nhat

- C6 vira cho tré 1am vira nhic thao tac do cta tré quan sat tré,
khuyén khich tré.

- Tré do xong ¢ cho tré néi két qua do.

- C6 cho tré chon thé s6 ung v6i két qua do gio 1én va dat thé
s6 cubi bang gidy mau xanh.

Cho nhiéu tré nhéc lai két qua do ctia minh

3: Luyén tap

*Tro choi “Thi xem d§i nao nhanh”

- Cach choi: C6 t6 chic 3 d6i choi.Mdi doi s& c6 1que tinh dé
do bing gidy do. Cac d6i s& dung thudc do dé do, cac doi do
xong chon va dit sb tuong tng vao bén canh

- Luat choi: Thoi gian choi 1a 1 ban nhac, d01 nao do dung va
nhanh, chon va dat diing s6 doi do s& théng cuoc

- Sau d6 co cho ca 16p kiém tra lai két qua

- Cho tré choi 2-3 lan

* Po ty do:Cd cho nhém tré 1én do chiéu dai, chiéu rong bang,
t0, ban sau d6 ca 1op cung kiém tra lai két qua do d6i voi
nhitng tré da do xong.

Tré quan sét c6 lam

- Tré lang nghe

- Tré thuc hién

- Tré nghe co

- Tré thuc hién

Tré lang nghe

Tré choi tro choi

3. Két thuc: ‘ 7 Tré thi dua nhau
Cho tré thu don d6 dung va chuyén hoat dong.
- Tré don dd
*CHOL NGOAI TROI
HDCMBD: Quan sat thoi tiét.
TCVD: Méo duoi chudt
Hoat dong cua co Hoat dong cua tré

1. Hoat dong c6 muc dich: Quan sat thoi tiét
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- Co6 va tré vira di vira hat bai “di choi” va ra san - Tré hat va dira
truong dé quan sat thoi tiét

2. Tro choi van dong: “Meéo dudi chudt ” - Tré tra 101

- C6 pho bién cach choi, luat choi

- Cho tré choi 3-4 lan - Tré lang nghe
3. Choi tu do

- Cho tré choi tu do cac tro choi trén san - Tré choi

*CHOI, HOAT PONG GOC
Goc xay dung: Xay nha may, bénh vién.
Géc hoc tip: Bé xem tranh anh, truyén ké va doc sach vé cac nghé dé tim hiéu
tén goi, dic diém va cong cu lao dong nghé nghiép bd me.
Géc nghé thuat: Hat, doc tho, van dong theo nhac theo chii d& nghé nghiép bd
me.
Goc phan vai: choi ¢6 gido, nguoi ban hang
Go6c kham pha trai nghi€ém: Choi ¢ vuon trai nghiém, quan sat vuon rau, Quan
sat cdy xoai, choi & gdc cdy, quan sat bon hoa

*CHOL_ HOAT PONG THEQO Y THIiCH.
- Thyuc hién vo toan

DANH GIA, NHAN XET CUOI NGAY

.................................................................................................................................
.................................................................................................................................
.................................................................................................................................

.................................................................................................................................
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Thtr 6 ngay 5 thang 12 nam 2025.

*HOAT DPONG HOC

Linh vuc phat trién thAm my:
Am nhac DH: Chu bo dbi

Nghe hat: Bac dua thu vui tinh.
Tro choi : Nghe nhac doan tén bai hat.

1. Kién thire:

- Tré hat duoc theo ¢, hiéu dugc nodi dung bai hat, thé hién su vui twoi khi hat.

- Tré hing thu va hudng trng nghe hat.
2. Ky nang:

- Rén va phat trién tai nghe va kha nang cam thy 4m nhac.

- Luyén k¥ nang hat ro 101 cho tré.

3. Thai d6 :

- Tré hao hung tham gia vao hoat dong am nhac.
- Giao dyc tré y€u qui, kinh trong cac chi bg doi.
II. Chuan bj

Chuan bi cua co

Chuan bi cua tré

- G140 an
- Nhac bai hat "chu bo do1"

- Tam thé thoai mai.

I11. Tién hanh hoat dong.

Hoat dong cta co

Hoat dong cuia tré.

1. On dinh t6 chire: (2-3 phiit)

- Co tap trung tré cho tré choi tro choi: lam cha bo doi
Cach choi:

Bé lam chu bo do1

Noi hai dao xa x61

Canh gitr cho dat troi

Mai mai dugc binh yén.

- C6 cho chau xem céc birc tranh vé cac cha bd doi, co va
chau cung dam thoai.

- Hinh anh néi vé ai?

- Cac chu bg doi dang lam gi?

A, ding 101 , cac cht bo doi dang hanh quan va c6 mot bai
hat ca ngoi cac chu bd ddi , dé xem bai hat d6 noi gi chung ta
cung dén véi bai hat:cha bd d6i, Nhac va 16i cta chi Hoang
Ha.

2. Phwong phap va hinh thirc to chire: (12-15 Phit)
HD1: *Day hat "Chu bo doi'"" nhac va loi cia tac gia
Hoang Ha

Tré choi tro choi cung co
Céach choi.

Quan sat, dam thoai

- Chubd doia!
- Tré tra lo1.

Tré lang nghe.

Tré tra 1o1.
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C6 mot bai hat ca ngoi cac chu bd doi , dé xem bai hat d6 noi
gi ching ta cuing dén véi bai hat: “ Cha bo d6i” Nhac va 10i
cua chi Hoang Ha.

* C6 hat miu

+ Lan 1: Khong két hop nhac

- Chiing minh vira dugc nghe ¢6 hat bai gi?

+ Lan 2: Két hop nhac khong 10i

+Trong bai hat néi dén ai?

Giang ND: Bai hat noi vé cac cha bo d6i dang hanh quan rat
gian lao va vét va dé bao vé cho chiing ta c6 cudc song hoa
binh

* Day tré hat.

+ Ca 16p hat cung co 2 1an két hop nhac

+ Hat thi dua giita cac to

+ Nhom tré hat

+ Ca nhan tré 1én hat

( C6 chu ¥ stra sai cho tré kip thoi va khuyén khich tré hat
theo dan)

+ Ca 16p hat lai 1 1an theo hiéu 1énh cta c6

Hoat dong 2: Nghe hat: Nghe hat “ Bac dwa thw vui tinh”
cua nhac sy Hoang Lan.

2.1 Nghe hat “ Bac dwa thw vui tinh”

Co thay cac con hat rat hay dé thuong cho cac con ¢o sé& hat
cho céc con nghe bai hat “ Bac dua thu vui tinh” cua nhac sy
Hoang Lan.

- Co hat 1an 1: Gi6i thiéu tén bai hat, tén tac gia.

Giang ND: Bai hat ndy noi vé mau 4o ctia cha bo doi rat
gidng mau xanh cta 14 khong bao gio phai mo ma lic nao
cling van xanh tuoi.

- Co hat 1an 2: Nghe qua dai, c6 thé hién dong tac minh
hoa tré hwéong rng cung co

2.2 Tro choi: Nghe nhac doan tén bai hat.

Cach choi: C6 chia 16p thanh 3 d6i choi, moi doi nghe doan
nhac va dua ra cau tra 101. Co mo 1 doan nhac, ca 3 do1 léng
nghe va doan tén bai hat. Poi nao tra 101 dung s& gianh chién
thang.

Hoat dong 3: Két thuc.

- Chuyén sang hoat dong khac.

Hat mau.
- Lan1
- Hat bai: “ Cha bo doi1”
- Lan2
Chu b doi a!
- Tré lang nghe.

Day tré hat.
- Calop hat.
- T6 hat.
- Nhom hat.
- Canhan hat.

Nghe theo hi¢u I¢nh ctua
co
NH: Bac dua thu vui tinh”

- Tré ling nghe.

- Lanl

- Lan2.

- Tré choi.

- Cach choi.

Chuyén hoat dong khéc.

*QUAN SAT NGOAI TROI

HPCMP: Quan sat hoa hong

TCVD: Kéo co

Hoat dong cua co

Hoat dong cua tré.
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1.LHDCMD: Quan sat hoa hﬁng.

Cho tré ra san quan sat hoa hong c6 goi hoi:

+ Céc con thay ¢6 c6 gi day?

+Hoa hong c6 mau gi?

+ L4 nhu thé nao?

+ Mubn c¢6 hoa hong dep ching ta phai lam gi?

* Gi4o duc: Nhic nhd nhd ¢o ,tudi nude cho hoa hong

2. TCVD: Kéo co

Cich choi: Pé choi kéo co s& can dén 2 doi. Mdi doi s& chon
ra nhitng ngudi co stc khoe va déo dai nhat dé tham gia. Day
kéo co 1a mot soi ddy thimg dai va chic, ¢ chinh giira soi day
s€ bugc mdt dai mau doé trung véi vach phan céach gitra hai
d6i. Khi choi, mdi doi s& nam vao dau ciia day thimg va ding
sttc manh tap thé dé kéo soi ddy vé phia minh cang nhiéu cang
t6t. Muc dich 1a dua day di mot khoang cach nhat dinh theo
mot hudng. Pong thoi chong lai luc kéo cua doi dbi phuong.
Luét choi: Doi thing cudc 1a doi kéo duoc phan day vai mau
d6 v& phia minh, qua vach ngin cach.

- Tré quan sat.
Tré tra 101.
Tré tra 101.
Tré tra 101.
Tré tra 101.

- Tré lang nghe.

- Cach choi.

- Luat choi

*CHOL_ HOAT DPONG GOC

Goc xay dung: Xay nha may, bénh vién.

Géc hoc tip: Bé xem tranh anh, truyén ké va doc sach vé cac nghé dé tim hiéu
tén goi, dac diém va cong cu lao dong nghé nghiép bo me.
Goc nghé thuat: Hat, doc tho, van dong theo nhac theo chu dé nghé nghiép bo

me.
Goc phan vai: choi c6 gido, ngudi ban hang

Goc kham pha trai nghiém: Choi ¢ vuon trai nghiém, quan sat vuon rau, Quan

sat cdy xoai, choi & gdc cdy, quan sat bon hoa

*CHOIL,_ HOAT DPONG THEO Y THiCH

- Vui van ngh¢, néu guong cudi tuan, phat phiéu bé ngoan.

DANH GIA, NHAN XET CUOI NGAY

........................................................................................

........................................................................................
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