
 

GIÁO ÁN 
​ Chủ đề:  
​ Đề tài: Bé chơi với vòng 
​ Độ tượng: Trẻ 25 – 36 tháng 
​ Số lượng: 10 – 15 trẻ 
​ Thời gian: 15 – 17 phút 
​ ​ Người soạn và dạy:  
​ Đơn vị:  
 
1. Mục đích: 
- Trẻ biết một số thao tác hoạt động với đồ vật như: Treo, lăn, chập, đi trong vòng, 
xoay… Trẻ biết về màu sắc, hình dạng, chất liệu của vòng. 
- Trẻ biết chập hai vòng vào nhau để chơi kéo cưa lừa xẻ theo nhạc. 
- Thông qua hoạt động tạo cơ hội cho trẻ thể hiện một số trạng thái cảm xúc, tập 
chơi cùng bạn. 
- Phát triển ngôn ngữ, rèn luyện và củng cố màu sắc “màu xanh, màu đỏ”.  
- Rèn kĩ năng cầm, xoay, gõ, đập, treo vòng. 
- Hình thành các yêu tố vận động ban đầu: nhanh, mạnh, khéo cho trẻ. 
- Trẻ hưởng ứng theo cô trong các hoạt động cô định hướng. 
- Trẻ hứng thú, mạnh dạn, tự tin chơi cùng cô và các bạn. 
- Giáo dục trẻ chào hỏi các cô các bác khi đến lớp.  
2. Chuẩn bị: 
- Hệ thống câu hỏi. 
- Vòng thể dục đủ cho cô và trẻ. 
- Nhạc. 
- Dây thép có móc treo đủ cho trẻ. 
3. Tiến hành: 

Hoạt động của cô Hoạt động của trẻ Bổ sung 
Hoạt động 1. Gây hứng thú 
- Xin chào đón các con đến với chương trình Sân 
chơi của bé. (Mở nhạc 1) 
- Đến với chương trình sân chơi của bé hôm nay 
cô mang đến cho các con một món vô cùng quà 
đặc biệt. Để biết được là món quà gì các con hãy 
nhắm mắt lại nào « Trời tối rồi. Trời sáng rồi » 
- Đây là gì vậy các con ? Chiếc vòng có màu gì ? 
- Các con có muốn chiếc vòng như này không ? 
- Vậy mỗi bạn hãy đến lấy cho mình một chiếc 
vòng nhé  
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- Các con ơi các con đang cầm gì trên tay vậy 
nhỉ? Sân chơi của bé mang đến cho các con 
những chiếc vòng màu gì? 
- Ai có chiếc vòng màu đỏ giống của cô giơ lên 
nào? 
- Ai có chiếc vòng màu xanh giơ lên nào? 
- Ai có chiếc vòng màu vàng giơ lên nào? 
- Các con có thích chơi với vòng không? 
- Cho trẻ chơi theo ý thích 
Hoạt động 2: Bé chơi với vòng  
* Bé chơi xoay vòng. 
+ Các con có muốn chơi với vòng nữa không? 
+ Bây giờ các con hãy đứng rộng ra và xem từ 
những chiếc vòng này cô còn mang lại điều thú 
vị gì nữa nhé. 
+ Cô làm mẫu xoay vòng. 
- Các con thấy những chiếc vòng xoay có đẹp 
không? 
- Các con muốn xoay vòng giống cô không nào? 
- Trẻ chơi xoay vòng cùng cô 2 – 3 lần 
* Bé đi cùng vòng:  
+ Bây giờ cô và các con cùng đi trong vòng về 
phía trước nhé. (Trong khi đi cô nhắc trẻ đi khéo 
léo để không tuột chân ra khỏi vòng). 
+ Cô khen ngợi, động viên trẻ. 
* Bé treo vòng. 
+ Cô cho trẻ cầm vòng bằng hai tay 
+ Các con ơi, cô có gì đây? 
+ À có rất là nhiều móc treo.  
+ Móc treo để làm gì ? 
+ À móc treo để treo vòng đấy. Cô cháu mình 
cùng treo vòng nào. 
+ Các con có thấy những chiếc vòng treo lên có 
đẹp không? 
+ Vậy chúng mình cùng ngồi xuống ngắm những 
chiếc vòng nào. 
+ Cô lấy chiếc vòng màu đỏ và hỏi trẻ: Đây là 
chiếc vòng màu gì? (Cho cả lớp nói “Chiếc vòng 
màu đỏ ạ” 2 lần). 
+ Có dạng hình gì? 



 

+ Làm bằng chất liệu gì? 
+ Bạn nào giỏi lên chọn cho cô chiếc vòng màu 
xanh nào? Các con thấy bạn chọn đúng chưa? 
(Cho cả lớp nói “Chiếc vòng màu xanh ạ” 2 lần). 
+ Có dạng hình gì? 
+ Làm bằng chất liệu gì? 
* Bé chơi “Kéo cưa lừa xẻ”  
+ Các con hãy tìm cho mình một người bạn, chập 
vòng vào để cùng chơi nào. 
+ Kết đôi, kết đôi. 
+ Hai bạn sẽ quay vào nhau rồi chập vòng lại 
chơi trò chơi “Kéo cưa lừa xẻ” 
+ Cô cho trẻ chơi. (Trong khi chơi cô khuyến 
khích trẻ hát theo nhạc). 
+ Các con vừa rồi được chơi trò chơi gì? 
- Bé chơi lăn vòng. 
- Trẻ chơi xoay vòng cùng cô 2 – 3 lần 
Hoạt động 4. Kết thúc 
- Cô thấy lớp mình chơi với vòng rất giỏi, giờ 
sau chúng mình lại chơi tiếp nhé. Còn bây giờ 
chúng mình làm bác tài xế lái xe đi thăm các cô 
các bác trong trường mầm non nào. 
* Nghe hát “Em tập lái ô tô”. 
 
 


