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I. Mục đích, yêu cầu 
1. Kiến thức: 
- Trẻ nhận biết được ghế nhựa, nói được từ cái ghế nhựa, mặt ghế, chân ghế. 
- Trẻ biết công dụng của cái ghế dùng để ngồi; chất liệu làm bằng nhựa. 
- Nhận biết và phân biệt được màu xanh, đỏ. 
2. Kỹ năng 
- Rèn một số thao tác của đôi tay, đôi chân: Vỗ, xếp ghế( xếp chồng, xếp cạnh) 
tạo thành đoàn tàu, bàn và đi. 
- Phát triển kỹ năng nghe nói cho trẻ. 
3. Thái độ 
- Giáo dục trẻ yêu quý, giữ gìn đồ dùng, đồ chơi cất dọn đồ chơi sau khi chơi 
xong. 
II. Chuẩn bị 
- Mỗi trẻ một ghế nhựa màu xanh hoặc đỏ 
- Nhạc Ráp IQ 
- Nhạc bài: Năm chú ếch xanh, Mời lên tàu lửa, Tai đầu chân 
III. Tiến hành 

Hoạt động của cô Hoạt động của trẻ  
Phần I: Gây hứng thú.  
Hoạt cảnh chú cuội đi chơi. Bật nhạc ráp và cuội đi 
vào. 
Anh Cuội: Xin chào tất cả các em,  
                   Các em có biết  
                   Anh là ai không? 
                  Anh là ai không? 
- Anh xin giới thiệu anh là anh cuội, anh là ai nhỉ? Các 
em nói lại một lần nữa nào. 
- Anh lại buồn ngủ rồi, thôi anh đi ngủ đây 
Phú ông: Cuội ơi, Cuội ơi! Trâu đâu rồi?  
Anh Cuội: Ô Trâu đâu? Trâu đâu? 
Ông ơi hôm nay con không phải chăn trâu đâu mà con 
đi học Hoạt động với đồ vật: “Chơi với ghế nhựa” 
cùng với các em lớp NTB đấy ông ạ 

  
- Trẻ chú ý 
 
 
 
 
 
- Trẻ trả lời 
 
- Trẻ chú ý 
 
 
 
 
 
 

 



Phú ông: Ôi Cuội của ông hôm nay giỏi thế, vậy thì 
Cuội đi học cùng với các bạn nhỏ đi 
Phần II: Trọng tâm. 
- Đố các em biết nhá, hôm nay đến với lớp mình anh 
mang gì đến đây? Mang gì nhỉ? À, thế thì anh mời 
một em lên đây để khám phá cùng anh nào. 
- Các em ơi, anh có cái gì đây?  
- Các em nói to lại một lần nữa nào: Cái ghế. 
- Cả lớp nói 2- 3 lần 
- Cá nhân nói 
- Cái ghế màu gì? 
- Cái ghế được làm bằng gì? 
- Ghế có gì đây(Mặt ghế, chân ghế) 
- Cái ghế dùng để làm gì? 
- Các e cùng ngồi lên ghế nào 
- Yêu quý cái ghế các em phải làm gì? 
-> À đúng rồi đấy các em ạ, đây là chiếc màu đỏ, ghế 
làm bằng nhựa và dùng để ngồi đấy. Khi sử dụng các 
em phải giữ gìn cẩn thận, sử dụng xong phải cất gọn 
gàng. Ngoài ghế màu đỏ này ghế còn có rất nhiều màu 
khác nữa đấy 
Các em chơi những trò chơi gì với chiếc ghế này nhỉ? 
-> À đúng rồi, các em có thể bước qua ghế này, giữ 
thăng bằng trên ghế này, xếp cầu, xếp bàn. xếp đoàn 
tàu… 
* Các em cùng đứng dậy để bước qua ghế nào? 
- 123 bước nào,  
- Các em quay lại 123 bước 
 * Các em cùng chú ý nhá, cùng đứng lên ghế nào thi 
xem ai thăng bằng giỏi hơn. Nào em đứng lên ghế 
cùng anh nào. Các em ơi, ghế hơi cao một chút nên 
các em phải cẩn thận không kẻo bị ngã sẽ đau đấy. 
* Anh mời các em nhẹ nhàng ngồi xuống nào, các em 
cùng đưa tay lên vỗ vào mặt ghế nào. À, khi vỗ nghe 
thấy gì các em nhỉ? 
Và còn rất hay khi được vỗ theo giai điệu của bài hát: 
Năm chú ếch xanh(Nhạc: Năm chú ếch xanh) 
* Làm chú lái tàu 
- Các em rất là giỏi, anh thưởng cho các em một 
chuyến đi thăm nhà bạn thỏ và đường đến nhà bạn thỏ 
rất là xa, anh và các em cùng làm những chú lái tàu để 
đi đến nhà bạn Thỏ thôi 
- Các em đã sẵn sàng chưa. Nào mình cùng lên 
tàu(Nhạc: Mời lên tàu lửa) 
* Xếp cầu 
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- Trẻ trả lời 
- Trẻ chú ý 
 
 
- Trẻ bước qua ghế 
 
 
- Trẻ đứng lên ghế 
 
 
 
 
- Trẻ trả lời 
 
- Trẻ vỗ vào mặt 
ghế 
 
- Trẻ chú ý 
 
 
 
- Trẻ làm chú lái 
tàu 
 
- Trẻ chú ý 



- Ôi cây cầu qua nhà bạn Thỏ đâu rồi, cây cầu đã bị lũ 
cuốn trôi mất rồi, bây giờ anh em mình lại xếp giúp 
nhà bạn Thỏ một cây cầu nữa nhé.(Xếp 1 cây cầu màu 
xanh và 1 cây cầu màu đỏ) 
- Chúng mình cùng đi qua cây cầu để đến nhà bạn Thỏ 
thôi. Các em chú ý khi đi trên cầu các em không được 
chen lấn, xô đẩy để không bị ngã. 
* Xếp bàn 
 - Đến nhà bạn Thỏ rồi anh em mình cùng gọi to nào: 
Bạn Thỏ ơi! bạn Thỏ ơi! 
- Thỏ: Xin chào các bạn nhỏ lớp NTB đã đến chơi nhà 
mình. Cơn lũ vừa qua đã cuốn trôi mất chiếc bàn của 
mình rồi, các bạn có thể xếp giúp mình chếc bàn được 
không? 
- Thỏ nhờ anh em mình xếp bàn vậy Anh em cùng 
giúp bạn thỏ xếp bàn nào. 
- Thỏ: Ôi bàn đẹp quá mình xin cảm ơn các bạn rất 
nhiều 
* Xếp chồng 
- Các em ơi bây giờ đến giờ về rồi anh em mình cùng 
cất ghế cho gọn gàng để về nào. Anh và các em cùng 
sếp chồng ghế lên nhau nhé, anh sẽ xếp trước còn các 
em sẽ xếp sau 
Phần 3: Kết thúc 
- Các em ơi, hôm nay được đến thăm nhà Thỏ anh và 
các em được chơi với gì nhỉ? Các em có vui không? 
- Anh cũng rất vui đấy các em ạ, vậy trước khi về thì 
anh em mình cùng vận động bài: “Đầu tai chân” để 
tặng bạn Thỏ nhé.(Nhạc: Tai đầu chân”) 
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- Trẻ chú ý 
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- Trẻ xếp chồng 
 
 
 
 
- Trẻ trả lời 
 
- Trẻ vận động 

 


